
旭川ユースSG　選手のコース整備割り当と要領について

スタート時間 間　　隔

K2男子（91名）スタート9：15 レース前 8:55 K2女，K1男女

15番通過後 9:25

30番通過後 9:35

50番通過後 9:45

70番通過後 10:00

K2女子（50名）スタート11：00 レース前 10:50 K２男子レース終了選手

15番通過後 11:10

30番通過後 11:20

レース終了後 11:35

K1女子（22名）スタート11：45

10番通過後 11:55

レース終了後 12:05

K1男子（38名）スタート12：10

20番通過後 12:20 コース係＋ウェア下ろしコーチ・選手

整備目安時間とコース整備協力選手

コース係

＋

ウェア下ろしコーチ・選手

コース係

＋

ウェア下ろしコーチ・選手

コース係

＋

ウェア下ろしコーチ・選手


